
基本情報

国名 台　　湾

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 国立台湾大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 中国語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 文学部

留専攻 外国語文学科

留学期間

開始 2019/9/2

終了 2020/6/19

留学前

中国語能力の向上

台湾の文化を肌で感じる

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

HP

その他

参考になるHP 台湾大学ホームページ、外大の留学体験報告書

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法 東京にある台北駐日経済文化代表処にて申請

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 インターネット

履修登録を始めた時期 8月

履修登録方法 台湾大学の履修登録サイト

入寮申込みを始めた時期 7月

入寮申込み方法 台湾大学からのメールに従って。

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 7月

保険加入方法 外大からの案内に従って。

予防接種を受けた時期 7月

予防接種の種類 A型肝炎、B型肝炎

語学強化を始めた時期 8月

語学強化方法 外大の教科書を復習する

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月

オリエンテーション、クラス分けテスト

留学の目的



11月

前期中間テスト

1月

前期期末テスト

1月

一時帰国

2月

後期開始

4月

後期中間テスト

6月

後期期末テスト

留学生科目

科目名 General Chinese

使用言語 中国語

科目名 Enhance Chinese

使用言語 中国語

科目名 Exploring Taiwan

使用言語 英語

科目名 旅遊中文

使用言語 中国語

科目名 生活成語

使用言語 中国語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 聴講のみ

学部・大学院科目

科目名 日文翻訳

使用言語 中国語・日本語

科目名 日本語劇

使用言語 中国語・日本語

科目名 Freshman English

使用言語 英語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 7400台湾ドル

支払い方法 郵便局にて支払う

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 学内のお店・寮近くのお店・電車乗って少し遠出して食べる

大学までの距離 約1Km

大学までの所要時間 徒歩10分

応募方法 台湾大学からのメールに従ってインターネットで申請

セキリティ-

全体の印象



近隣施設 コンビニ

銀行

病院

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設） 飲食店、飲料店、カフェ、書店、映画館

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

冷暖房（共有）

トイレ（部屋）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備 小さなジム（共用）

治安状況

気をつけるべき点 たまに学内で不審者の情報が流れていた。

学内環境

食堂についてのコメント 学内に多様な飲食店があり、安い。

図書館についてのコメント 24時間利用できるスペースもあり、席もたくさんある。

インターネットについてのコメント 学内Wifiはほとんど利用しなかったが、外大よりは接続が安定していたように思う。

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価



売店・ブックストアについてのコメント
書店は学内以外にも多くあったので、校内にあったかどうかを確認していない。売店

はセブンイレブンやファミリーマートが校内にあり便利だった。

大学のサポートについてのコメント
日本語の話せる留学生担当職員が一人おり、メールでや直接のやりとりで相談に乗っ

てくれる。

全体の印象）についてのコメント 不満な点はとくになかったが、師範大に比べると留学生対象の授業は少ない印象。

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方）

学校の課題をするか、食べるか、出かける。寮と学校の周りにとにかく飲食店やタピ

オカ点が多いので、毎日おいしいものを探しにでかけていた。日帰りで行ける観光地

も多いので午後の授業がない日は出かけたりもした。また、台日交流会に参加した

り、言語交換をしたりもした。

Weekend(休日の過ごし方) 台鐵や高鐵にのり旅行にいったり、カフェ巡りをしたりした。

おすすめスポット・旅行先など

淡水の夕日、台東、花蓮のタロコ、高雄、台南、墾丁

寮の近くの川沿いのサイクリングロード、一人火鍋の店

バスは本数が少なく、時間も読めないのでバイクの免許

を取るか、免許を持っている友達を作ってのバイクの旅

をお勧めします。台湾は地方によって雰囲気が異なるの

で、全部おすすめです。

目標

1 中国語能力の向上

2 台湾の文化に触れる

3

今後の課題

会話の能力をもっと向上させる。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

日本にいる間に中国語をできる限り勉強しておく。行っ

てからの伸びが違うと実感しました。

予防接種は接種間隔をあけなくてはいけないこともある

ので、なるべく早めに計画して打った方がいい。

台湾人のおじさんにはむやみについていかない方がいい

です。いいおじさんもたくさんいます。

帰国後

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 未定

後輩へのアドバイス

台湾は日本語も通じることが多くとても暮らしやすいで

す。その反面、自分から動かないと国際的な交流はどん

どん減っていってしまうと感じたので、日本人と情報交

換しつつ、たくさんの台湾人や欧米の友人をつくると充

実すると思います。
今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 台　　湾

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 国立台湾大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 中国語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 文学部

留専攻 外国語文学

留学期間

開始 2019/9/2

終了 2020/6/22

留学前

語学能力の向上

現地の文化に触れ、新しい視野を持つ

台湾華語を学ぶ

求められた語学力

英語TOEFL

英語 大学の授業内容が理解できる程度

その他

レベル

情報収集方法

HP

パンフレット

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 6月

ビザ申請方法 居住地域によって決められている在外公館にて申請

航空券を準備した時期 6月

航空券準備方法 インターネットから

履修登録を始めた時期 7月

履修登録方法 二段階の履修予約制度があるが、本登録は授業開始後から

入寮申込みを始めた時期 4月

入寮申込み方法 留学申請の時点で部屋タイプの希望を出す

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 4月

保険加入方法 外大の海外保険から

予防接種を受けた時期 5月

予防接種の種類 日本脳炎、A型肝炎など

語学強化を始めた時期 4月

語学強化方法 繁体字の勉強を始めた

その他の準備を始めた時期 7月

その他の準備内容 家を引き払ったため実家へ引越しなど

留学中

学年暦

9月

留学の目的



オリエンテーション、サークル新歓など

10月

中間テスト

1月

期末テスト、冬休み開始

2月

2学期目開始（コロナのため3月に延期）

4月

中間テスト

6月

期末テスト、夏休み開始

留学生科目

科目名 国際生華語

使用言語 中国語

科目名 国際生実用華語

使用言語 中国語

科目名 商用華語

使用言語 中国語

科目名 探索台湾

使用言語 中国語・英語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 日本語翻訳

使用言語 中国語・日本語

科目名 台湾語

使用言語 中国語

科目名 日本語語劇

使用言語 中国語・日本語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 共用キッチン付き1人部屋 32000円/月

支払い方法 現金

部屋人数（人部屋） 1

家族・同居人（人） 0

門限 なし

食事 なし

大学までの距離

大学までの所要時間 自転車で10分程度

応募方法 留学生であれば希望者は全員入居可

近隣施設 コンビニ

セキリティ-

全体の印象



銀行

病院

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設） 洋服、化粧品、駅、レストラン、夜市

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 交通環境が悪く、バイクをよく見ていないと危ない

学内環境

食堂についてのコメント 食堂はいくつかあり、どこも美味しく綺麗

図書館についてのコメント 館内は静かで資料も多く、勉強に最適な環境

インターネットについてのコメント 大学付近に飛んでいるwi-fiはたまに切れることはあるが使える

売店・ブックストアについてのコメント 売店は小さいが講義等の近くにあり便利

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



大学のサポートについてのコメント 分からないことがあれば日本語が通じる学生スタッフにいつでも相談でき、安心

全体の印象）についてのコメント
講義の先生、寮のスタッフさんなどほとんどの人が親切で親身になって対応してくれ

るし、コロナ対応もしっかりしていて安心できた

スケジュール

大学内の図書館か自習スペースで勉強する

現地の友達とご飯に行ったり、言語交換をする

台北市内の歴史的建造物を巡る

台北市を出て遠出する

カフェなどで勉強する

おすすめスポット・旅行先など

基隆市—台北市から列車で40分ほどと近く、海や夕日

が綺麗

高雄市—観光スポットが多く、台北とは違った文化を体

感できる

目標

1 語学能力の向上

2 現地の文化理解

3 現地の友達を作る

今後の課題

今後は留学先で伸ばした中国語能力をいかし、更に専門

的な分野の勉強を進めていきたい。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

留学開始当初のスピーキング能力がリスニング等の他分

野に比べて低すぎたため1年間では自分の納得できる所

までいけなかった。

読解やリスニングの勉強も大事だが、勉強を始めた時か

らバランスよく伸ばしておけばよかったと思った。

帰国後

進路予定

留年

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

大学のサポートの評価

その成果２

その成果３

全体の印象）評価

Weekday(放課後の過ごし方）

Weekend(休日の過ごし方)

その成果１



台湾には日本の薬局があるので市販薬やシャンプーなど

は現地調達の方が楽
冬用の服はほとんど必要ないが、本当に冷え込む1月だ

けは10度くらいまでは下がり、暖房がないので上着は

あると安心

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 台　　湾

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 国立台湾大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 中国語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 文学部

留専攻 日本語文学科

留学期間

開始 2018/9/2

終了 2019/6/22

留学前

留学の目的
台湾における日中翻訳を学ぶため。また台湾における中国語表現や現代文化を学ぶた

め。

求められた語学力

英語TOEFL

英語 英語の授業に参加しない限りほとんど必要がないと思う。

その他 中国語

レベル
日常会話レベルで生活面は問題ないが、国際学生向け以外の中国語で行われる授業で

はHSK6級程度の力必要。

情報収集方法

先輩

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法 ビザ申請用の健康診断書など必要書類をまとめて台北駐日経済文化代表処へ。

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 インターネットで。

履修登録を始めた時期 8月

履修登録方法 指定されたWebページよりシラバス検索をして登録。

入寮申込みを始めた時期 8月

入寮申込み方法 指定されたWebページより。寮が3タイプあるので希望順で申し込み後抽選。

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 7月

保険加入方法 大学指定の保険に加入。

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 8月

語学強化方法 復習のみ。

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月



オリエンテーションと授業開始

11月

中間テスト

1月

中旬ごろに期末テスト、冬休み開始

2月

中旬ごろに冬休み終了、後期開始

4月

1週間ほど春休み、中間テスト

6月

期末テスト、後期終了

留学生科目

科目名 國際生華語

使用言語 中国語

科目名 國際生實用華語

使用言語 中国語

科目名 國際生華語探索台灣

使用言語 中国語

科目名 國際生華語文化故事

使用言語 中国語

科目名 國際生商務華語

使用言語 中国語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 聴講のみ

学部・大学院科目

科目名 日中翻譯

使用言語 中国語

科目名 日本戲劇導讀

使用言語 日本語・中国語

科目名 從文學與電影看戰後日本

使用言語 日本語・中国語

科目名 探索臺灣:臺灣電影與臺灣社會

使用言語 英語

科目名 台灣近代史

使用言語 中国語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 7400台湾ドル/月

支払い方法 郵便局振込

部屋人数（人部屋） 1

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 なし

大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩10分（教室まで15分強）

応募方法 指定のWebページより

近隣施設 コンビニ

セキリティ-

全体の印象



銀行

病院

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 比較的安全。

学内環境

食堂についてのコメント 様々な形態の食堂あり。

図書館についてのコメント
メディアライブラリではDVDが非常に豊富でものによっては図書館外でも見ることが

できる。

インターネットについてのコメント 基本的に大学の建物ではWi-Fiが使える。

売店・ブックストアについてのコメント 本はネットで買った方が安いことが多い。

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



大学のサポートについてのコメント
担当者のオフィスアワーに注意。台湾大学専用のメールアドレスのみに配信される

メールもあるので、留学中はそちらもこまめにチェックした方が良い。

全体の印象）についてのコメント 授業、設備、サポート全てにおいて充実していた。

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方）
部屋で勉強、もしくは言語交換。中国語だけでなく韓国語やドイツ語を教えてもらっ

た。

Weekend(休日の過ごし方) 言語交換、復習、外出。

おすすめスポット・旅行先など

台南は日本統治時代の建物が多く見られる一方、日本人

建築家による最新の美術館もあり、建物を見て回るのが

とても楽しかった。台東は自然がとても美しいが、交通

が不便。

連休中のバス、電車チケットはかなり早く売り切れるの

で、早めの計画と購入を。

目標

1 中国語レベルアップ

2 台湾の文化、歴史について理解を深める

3 日中翻訳を

今後の課題

・学んだ中国語を繰り返し復習し、忘れないようにする

こと。

・日本にいる台湾人と積極的に交流していくこと。

・今回学んだ中国語、台湾の文化を今後の学習や、仕事

で生かしていくこと。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

・留学が始まったばかりの頃は、特に台湾の発音に慣れ

ておらず、聞き取るのが大変だった。台湾人と交流する

以外に、台湾人が上げているYouTubeの動画などを見

て、発音に慣れていった。

・アルバイトなどが出来ず自由な時間が多くなる分、意

識して外に出なければ、部屋にこもりきりになってしま

う事があった。

・日用品などの中国語が案外出てこない、わからない。

でも台湾に着いた日に色々生活必需品を買い揃える必要

があるから、日本で少し勉強しておくと便利。

帰国後

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 現在検討中

後輩へのアドバイス

留学生は基本的にどの授業も参加することができるの

で、外大には無いような授業に参加してみると面白いと

思います。
「日本戲劇導讀」は日本語文学科の学生が日本語劇を1

年かけて準備し上演する授業で、台湾人学生と交流する

チャンスがあり、お勧めです。
本当に些細なことでも構わないので、なにかあればお気

軽にご連絡どうぞ。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可


