
基本情報

国名 ト ル コ

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 アンカラ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 トルコ語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 言語歴史地理学部

留専攻 トルコ言語文学

留学期間

開始 2020/2/1

終了 2020/7/17

留学前

留学の目的

専攻言語であるトルコ語の語学力向上が主な目的。帰国後の進路として大学院への進

学も視野に入れていたため文献を読解するだけでなく現地の社会の雰囲気も肌で感じ

て自身の研究テーマを掘り下げるヒントを得ることも重要な目的の一つ。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期

ビザ申請方法

航空券を準備した時期 1月

航空券準備方法 トラベルコなどで予約サイトを探し予約

履修登録を始めた時期 2月

履修登録方法 手書きで担当者に提出

入寮申込みを始めた時期 11月

入寮申込み方法 メールでやり取り

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 12月

保険加入方法 大学から説明があった東京海上日動の保険に加入

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 10月

語学強化方法 教科書音読

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦



2月

トルコに着く。学生寮に入寮しルームメイトと会う

3月

生活に慣れ始める。コロナウイルスの感染拡大

4月

コロナウイルスの感染拡大により休校

5月

授業がオンライン化

6月

国内のロックダウンが解除され始める

7月

国際線の運行再開。帰国。

1月

留学生科目

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 聴講のみ

学部・大学院科目

科目名 オリエンタリズムの陶器文化

使用言語 トルコ語

科目名 トルコ言語学基礎用語

使用言語 トルコ語

科目名 古代メソポタミアの文化と歴史

使用言語 トルコ語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 無料

支払い方法

部屋人数（人部屋） 4

家族・同居人（人） 3

門限 あり

食事 併設のカフェテリア有り

大学までの距離 5km

セキリティ-

全体の印象



大学までの所要時間 バスで20分

応募方法

近隣施設 病院

スーパー

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（共有）

ベッド（共有）

冷蔵庫（共有）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

洗面台（共有）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 暗くなると人目に付きづらいので注意

学内環境

食堂についてのコメント

図書館についてのコメント

インターネットについてのコメント 学生証と一緒にIDとパスワードがもらえる

売店・ブックストアについてのコメント

大学のサポートについてのコメント

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

全体の印象）評価

図書館の評価

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価



全体の印象）についてのコメント 手続きは若干煩雑だがサポートは十分

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 授業振り返り。宿題に取り組む。

Weekend(休日の過ごし方) 友達と一緒に食事に行く

おすすめスポット・旅行先など

観光ならアンカラ城がおすすめ

目標

1 語学力向上

2 トルコ文化を学ぶ

3

今後の課題

コロナウイルスの影響で自由に動ける時間が少なかった

ので現地でコミュニケーションを取れる機会が少なかっ

た。SNSなどを活用して今回の留学で知り合った人たち

との絆を大切にしたい。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

コロナウイルスの感染拡大に伴う影響が大きかったので

出発前に渡航を見送る判断もありえたかもしれない。

帰国後

進路予定

進学（国内）

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

留学の経験はかけがえのないものなので滞在中の一分一

秒に感謝して有意義に過ごしてほしいと思います。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
不可

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



基本情報

国名 ト ル コ

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 アンカラ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 トルコ語

学年 3

留学時学年を選択 3

留学先

学部 言語地理歴史学部

留専攻 トルコ語文学学科

留学期間

開始 2018/2/10

終了 2018/7/10

留学前

語学力の上昇

現地におけるボランティア活動や、現地活動を通じての将来設計、卒論テーマに対す

る調査

価値観を広める

求められた語学力

英語TOEFL なし

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 2月

ビザ申請方法 現地アンカラ大学が留学生でまとめて提出

航空券を準備した時期 12月

航空券準備方法 インターネットで

履修登録を始めた時期 2月

履修登録方法 紙にて、学生課に提出

入寮申込みを始めた時期 12月

入寮申込み方法 現地大学よりメールがきます

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 5月

保険加入方法 外語大の留学説明会にて

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期

語学強化方法

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

留学の目的



1月

留学生科目

科目名 TOMERorta4-yuksek2

使用言語 トルコ語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 世界史の中でのアタチュルク

使用言語 トルコ語

科目名 トルコ語基本言語学

使用言語 トルコ語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 サービス費約70リラ

支払い方法 現地で銀行に振り込み（滞在許可証が必要）

部屋人数（人部屋） 4

家族・同居人（人） 3

門限 あり

食事 なし

大学までの距離 近い

大学までの所要時間 バスで10-15分

応募方法 派遣留学の選考募集メールにて

近隣施設 病院

スーパー

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

本棚（部屋）

シャワー（共有）

セキリティ-

全体の印象



クローゼット（部屋）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備 冷房はありません

治安状況

気をつけるべき点

学内環境

食堂についてのコメント 現地の銀行カードがないと買えない

図書館についてのコメント うちの学部は５時で閉館。他は一日中空いている

インターネットについてのコメント 学期中は繋がりにくい

売店・ブックストアについてのコメント

大学のサポートについてのコメント

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 勉強、カフェ、友人と外出

Weekend(休日の過ごし方) トルコ国内の旅行

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

全体の印象）評価

図書館の評価

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価



おすすめスポット・旅行先など

目標

1 語学力向上

2 ボランティア・インターン

3

今後の課題

アカデミックトルコ語の改善

難民に関する資料集め

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 コンサル業界

後輩へのアドバイス

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

その成果３

その成果１

その成果２



基本情報

国名 ト ル コ

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 アンカラ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 トルコ語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 Dil Tarih ve Cografya

留専攻 Turk Dili ve Edebiyati

留学期間

開始 2017/9/5

終了 2018/7/10

留学前

留学の目的 専攻語の上達と、ゼミに関連する資料を探すこと。

求められた語学力

英語TOEFL なし

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

先生

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 9月

ビザ申請方法 オンライン

航空券を準備した時期 8月

航空券準備方法

履修登録を始めた時期 9月

履修登録方法 留学生課

入寮申込みを始めた時期 9月

入寮申込み方法 受け入れ校が手配

住居探しを始めた時期

住居探し方法

保険に加入した時期 9月

保険加入方法 オフィスで支払い

予防接種を受けた時期 8月

予防接種の種類 Ａ型肝炎、おたふく、水痘

語学強化を始めた時期

語学強化方法

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月



入寮手続き、授業登録、在留許可申請

1月

前期期末

2月

休暇

2月

下旬より新学期

6月

後期期末

1月

留学生科目

科目名 語学学校

使用言語 トルコ語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 Osmanlı Türkçesine Giriş

使用言語 トルコ語

科目名 Türkolojiye Giriş

使用言語 トルコ語

科目名 Uluslararası Tarih İçinde Atatürk

使用言語 トルコ語

科目名 Türk Dilbilgisinde Temel Kavramı

使用言語 トルコ語

科目名 Türkiye Türkçesi Biçim Bilgisi

使用言語 トルコ語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃 年間128トルコリラ

支払い方法 銀行振込

部屋人数（人部屋） 4人

家族・同居人（人）

門限 あり

食事 なし

大学までの距離 バスで10分

大学までの所要時間 バスで10分

応募方法 大学が提供

近隣施設 コンビニ

病院

セキリティ-

全体の印象



スーパー

郵便局

その他の近隣施設） カフェテリア、メトロの駅

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（部屋）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

冷暖房（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備 トレーニングルーム、学習室、アイロン部屋

治安状況

気をつけるべき点

学内環境

食堂についてのコメント 銀行口座がないと利用不可

図書館についてのコメント 開館時間が短すぎる

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

図書館の評価

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価



大学のサポートについてのコメント

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 市内散策、友人と公園で集まる、宿題

Weekend(休日の過ごし方) 国内旅行

おすすめスポット・旅行先など

目標

1

2

3

今後の課題

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

その成果３

大学のサポートの評価

全体の印象）評価

その成果１

その成果２


