
基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 ボローニャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 3

留学時学年を選択 3

留学先

学部 総合芸術学部（DAMS）

留専攻

留学期間

開始 2019/9/1

終了 2020/3/9

留学前

・イタリア語運用能力を高める

・芸術分野の教養を深める

・ミラノのアートギャラリーにおけるインターンシップ

・先に繋がる交友関係を築く

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他 イタリア語 CEFR B2レベル

レベル

情報収集方法

先輩

HP

パンフレット

その他 ”メガネ置き日記”（https://occhiali-megane.hatenablog.com/）

参考になるHP ”BUONO! ITALIA"（https://buono-italia.com/studio-in-italia/）

留学準備

ビザ申請を始めた時期 9月

ビザ申請方法 イタリア大使館にて書類提出

航空券を準備した時期 6月

航空券準備方法 Expediaサイトにて購入

履修登録を始めた時期 11月

履修登録方法 大学マイページ（ STUDENTI ONLINE）にて試験受験者に登録

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 4月

住居探し方法 部屋探しサイト”Kijiji”/先輩に部屋の引き継ぎを相談

保険に加入した時期

保険加入方法 大学の指示に従い、学研災に加入

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期 6月

語学強化方法 イタリア語のラジオ等を聴く/参考書

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

留学の目的



1月

留学生科目

科目名 CLAイタリア語（LINGUA ITALIANA B2）

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 芸術ラボ（LABORATORIO DI ARTE）

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 アパート

家賃 € 465

支払い方法 口座振込（N26の銀行口座開設）

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人） 3人

門限 なし

食事 自炊

大学までの距離 1~2km

大学までの所要時間 徒歩10〜20分

応募方法

近隣施設 コンビニ

銀行

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

セキリティ-

全体の印象



本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

バスタブ（部屋）

バルコニー（共有）

洗面台（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

冷暖房（共有）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 深夜や朝方、公園や広場、細い通りには立ち入らないこと。

学内環境

食堂についてのコメント

図書館についてのコメント 静かで勉強しやすいが席が比較的少ない/蔵書が豊富

インターネットについてのコメント 繋がりやすい

売店・ブックストアについてのコメント

大学のサポートについてのコメント サポートデスクの対応は比較的速く丁寧/営業時間が極端に短い

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

全体の印象）評価



全体の印象）についてのコメント 比較的治安も良く、学生も多いので留学に適していると思う。

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方）
主に課題をしたり、シェアハウスの同居人と一緒にご飯を食べたりして過ごしまし

た。また街を散策することも多かったです。

Weekend(休日の過ごし方)
毎週末小旅行に出かけていました。ボローニャは北イタリアの各都市を周るにはかな

り便利な所に位置しており、電車で2、3時間で様々な都市に行くことができます。

おすすめスポット・旅行先など

ボローニャでは特にサンルーカ教会がおすすめです。急

な階段が続きかなり大変な道のりですが、頂上に辿り着

いた時の達成感は格別です。

ミラノやトリノ、ジェノヴァ、ヴェネツィアなど有名ど

ころはもちろん、サンマリノ、リミニ、シエナなど落ち

着いた街もとても素敵でした。

目標

1 イタリア語能力の向上

2 インターンシップ

3 交友関係を広げる

今後の課題

さらなるイタリア語能力向上のため、CILSを受験す

る。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 アート関連（ギャラリー/出版社ect.）・イタリア関連商社

後輩へのアドバイス

[部屋探し]

留学生を狙う詐欺が横行しています。教育機関や知人の

サポートを受けず自分で行う場合、十分に注意してくだ

さい。
内見なしでデポジットを要求してくる場合は100％詐欺

です。

現地の知人に頼むか、自分で必ず内見をしてください。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

その成果３

その成果１

その成果２



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 ボローニャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 交換留学生という身分で、学部の別はなし

留専攻

留学期間

開始 2019/9/1

終了 2020/3/10

留学前

留学の目的 語学力強化、卒論執筆に向けて専攻分野に関して学びを深めるため

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル イタリア語B2

情報収集方法

友人

先輩

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 5月

ビザ申請方法 イタリア大使館に所定の書類を提出

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 インターネットで航空券を購入

履修登録を始めた時期 9月

履修登録方法 ネット

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 5月

住居探し方法 フェイスブック、不動産サイト

保険に加入した時期 5月

保険加入方法 外大規定の保険に加入

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期

語学強化方法

その他の準備を始めた時期 7月

その他の準備内容
ビザ、部屋の手配を出発前の春学期に概ね進めて、それ以外の細々した準備は春学期

が終わってからでなんとかなった

留学中

学年暦

9月

ボローニャの語学学校に通う



9月

九月後半からは、ボローニャ大学の授業に出席

12月

西欧中世史の期末試験を受ける

1月

冬休み（試験休み）、ヨーロッパ旅行

2月

新学期開始

3月

世界的パンデミックのため、やむをえず帰国

留学生科目

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 西欧中世史

使用言語 イタリア語

科目名 中世美術史

使用言語 イタリア語

科目名 国際経済学

使用言語 英語

科目名 国際関係学

使用言語 英語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 ルームシェア

家賃 550ユーロ

支払い方法 大家の銀行口座に振り込み

部屋人数（人部屋） 1

家族・同居人（人） 3

門限 なし

食事

大学までの距離 バスで３０分

大学までの所要時間

応募方法 不動産サイトから独自に大家に連絡

近隣施設 銀行

スーパー

セキリティ-

全体の印象



郵便局

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

クローゼット（共有）

バスタブ（共有）

洗面台（共有）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 治安は決してよくはない。夜暗い道を一人で歩いたりは決してしないこと

学内環境

食堂についてのコメント 利用していない

図書館についてのコメント
自分で書架を眺めたりはできず、司書係に書誌情報を伝えて撮ってきてもらう方式

だったので、自由に

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント 利用していない

大学のサポートについてのコメント

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



全体の印象）についてのコメント 大学エリアは活気があり、とても雰囲気がいい

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方）
友人と施設のカフェスペースで雑談したり、授業の復習をしたり。図書館へ出かけ、

調べ物。

Weekend(休日の過ごし方)
ルームメイトと料理したり、ドライブしたり、散歩したり、美術館へ行ったり、イタ

リアの各都市へ小旅行したり。

おすすめスポット・旅行先など

ヴェネツィアやフィレンツェといった近い都市は日帰り

で十分旅行できるのでオススメ。列車は二等車の切符で

も安全面や快適さに問題はなく、安くイタリア中が旅が

できる。

目標

1 語学力

2 卒論執筆に向け、知識を深める

3

今後の課題

イタリア語の学術論文を随時読んでいき、卒論にその成

果を反映させること。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

留学先では日本の書籍は手に入らないので、電子版で手

に入れられるものと、そうでないものをまずは選別した

上で、紙媒体でないと参照できないものに関して必要に

なりそうなものは、スキャンしてデータで持ち運ぶべき

だった。（多少はやったが、春学期の段取りが悪く、十

全ではなかった）

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 公官庁

後輩へのアドバイス

最初から一年あるから、と思わないことをオススメしま

す。留学先でやりたいことを明確にリストアップし、優

先順位をつけていき、早めに達成・消化していくことを

オススメします。

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



僕は一年間滞在するつもりで、前半期nは旅行の頻度を

下げ、比較的インドアの日々に徹し、淡々と読書したり

学びを深める時間として過ごしました。そのつもりでい

たところ、後半期がなくなってしまったので、未消化の

部分もありました。

コロナのような感染症にかかわらず、何があるかわかり

ません。明確に目的、目標、やりたいことを明確にし、

優先順位をつけて、留学先でどう過ごすか、ある程度予

定が立つと良いと思います。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 ボローニャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 特定の学部には所属せず

留専攻 イタリア語、イタリア映画史、ヨーロッパ食文化史

留学期間

開始 2018/9/11

終了 2019/7/11

留学前

留学の目的
英語、イタリア語能力の向上。異文化に対する理解力の向上。イタリア・ヨーロッパ

の食文化の勉強。

求められた語学力

英語TOEFL 特になし

英語 特になし

その他 特になし

レベル

情報収集方法

友人

先輩

先生

HP

その他

参考になるHP BUONA ITALIA、ボローニャ大学HP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法 大使館に必要書類を提出

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 インターネットで購入

履修登録を始めた時期 10月

履修登録方法 ボローニャ大学マイページのスタディプランで選択

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法 寮に申し込んでいない

住居探しを始めた時期 4月

住居探し方法 先輩の家を引き継ぎ

保険に加入した時期 5月

保険加入方法 大学指定の保険に所定の手順で加入

予防接種を受けた時期

予防接種の種類 予防接種を受けていない

語学強化を始めた時期 1月

語学強化方法 大学の授業、参考書

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月



10月

イタリア文化、イタリア映画史

11月

イタリア文化、イタリア映画史

12月

イタリア文化、イタリア映画史

1月

2月

3月

イタリア語、ヨーロッパ食文化史

4月

イタリア語、ヨーロッパ食文化史

5月

イタリア語、ヨーロッパ食文化史

6月

イタリア語、ヨーロッパ食文化史

7月

留学生科目

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名 食文化史

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 イタリア文化入門

使用言語 英語

科目名 イタリア映画史

使用言語 イタリア語

科目名 イタリア語

使用言語 イタリア語

科目名 ヨーロッパ食文化史

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 アパート

家賃 425 €

支払い方法 同居人に直接手渡し

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人） 2人

門限 なし

食事 なし

セキリティ-

全体の印象



大学までの距離 500m〜1km

大学までの所要時間 徒歩10〜20分

応募方法 先輩からの紹介

近隣施設 銀行

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設） 駅

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

バスタブ（部屋）

バルコニー（共有）

洗面台（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 家の近くに、夜になると麻薬が売買されているという公園があった

学内環境

食堂についてのコメント 使わなかった

図書館についてのコメント あまり使わなかったが、日本の図書館よりも勉強しづらい

インターネットについてのコメント 繋がりやすい

全体の印象

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価



売店・ブックストアについてのコメント 良い

大学のサポートについてのコメント サポートの良し悪しは、完全に担当者次第

全体の印象）についてのコメント 概ね過ごしやすかった

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 課題など勉強、買い物、友人と談笑、読書など

Weekend(休日の過ごし方) 課題など勉強、買い物、友人とお出かけ、旅行など

おすすめスポット・旅行先など

チンクエテッレ、チヴィタ、カプリ

目標

1 英語、イタリア語能力の向上

2 異文化に対する理解力の向上

3 イタリア、ヨーロッパ食文化史の勉強

今後の課題

語学能力の維持、留学で培った力を将来に生かす

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

スリに遭った

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 食関連の業界

後輩へのアドバイス

あまり無理をしすぎず、自分のペースを常に保ちながら

生活していきましょう。焦らずとも、必ず力はつきま

す。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 ボローニャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部

留専攻

留学期間

開始 2018/9/11

終了 2019/7/16

留学前

留学の目的 語学力の向上、異文化の中で暮らすことで視野を広げるなど。

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

先生

HP

その他

参考になるHP 同期の友人が書いていたブログ「メガネ置きボローニャ留学日記」

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法 在日イタリア大使館のビザ申請予約（HP）→現地で申請

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 旅行代理店でユース割引のオープンチケットを購入

履修登録を始めた時期 9月

履修登録方法 学生用オンラインページ

入寮申込みを始めた時期 5月

入寮申込み方法 メール問い合わせ

住居探しを始めた時期 5月

住居探し方法 easy stanza(HP)

保険に加入した時期 7月

保険加入方法 メール問い合わせ

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期

語学強化方法

その他の準備を始めた時期 9月

その他の準備内容 引っ越し荷造り

留学中

学年暦

9月



授業によって開始時期が異なる。文化系は下旬や10月

からが多い印象。

12月

一回目の試験が始まる授業もあるが、クリスマス休暇明

けの1月が試験期間としてはメイン。合格するまで何回

か受けられる。

2月

試験が終わると春休み（冬休み）だが、中旬～下旬から

もう次の学期の授業が始まる。

4月

下旬に一週間ほど休暇がある。

5月

語学の授業は下旬に試験がある。

6月

他の授業の試験やレポートの期間。日が長く、9時ごろ

まで明るい。

7月

帰国前に学生オフィスでのチェックアウトを必ず行う。

留学生科目

科目名 Introduction to Italian Culture

使用言語 英語

科目名 Italian courses for international students

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 Cinema e Letteratura

使用言語 イタリア語

科目名 Storia del Cinema Italiano

使用言語 イタリア語

科目名 Letteratura per L'infanzia

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 学生寮

家賃
寮や部屋によるが、一般のルームシェアアパートの相場より高い。（大学寮ではな

く、キャンプラスというホテル経営も兼ねる私設寮）

支払い方法 振り込み

部屋人数（人部屋） 1人または2人

家族・同居人（人）

門限 なし

食事 朝晩食事つき（日曜は無し）

セキリティ-

全体の印象



大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩25分程度

応募方法 メール問い合わせ

近隣施設 病院

スーパー

薬局

その他の近隣施設） 運動場・駅・バス停

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

バルコニー（部屋）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備 食堂・ジム・レクリエーションルーム（共有）

治安状況

気をつけるべき点
混んでるバスや電車ではスリに要注意。全体的に治安はいいが、モンタニョーラ公

園・ボノニアは比較的治安が悪いと評判。

学内環境

食堂についてのコメント

図書館についてのコメント 学部や棟ごとに図書館があるが、自習席は常に混んでいる。

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント 日本の大学生協のような店は無い。

全体の印象

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



大学のサポートについてのコメント

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） バール/カフェや街の図書館に行く・自室で過ごす。

Weekend(休日の過ごし方) 電車やバスで日帰り小旅行をする・友人宅で料理や映画の会をする・自室で過ごす。

おすすめスポット・旅行先など

日帰り可能

フィレンツェ・ヴェネツィア・ミラノ・トリノ・リミ

ニ・パドヴァ・ボルツァーノ

目標

1

2

3

今後の課題

語学力を衰えさせない/成果を試すために、語学試験に

挑戦する。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

滞在許可証発行に必要な書類は日本で印刷しておくとよ

い（イタリアでは家にプリンターがないことが多く、

諸々の印刷にはコピステリアというコピー屋に行く必要

があり、手間がかかる）

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界 未定

後輩へのアドバイス

知り合いや友人と情報交換することはとても重要。

現地で他大学の日本人や、日本語を学ぶ現地学生とは仲

良くなりやすいので、まずはそういった縁を大事にする

といいです。

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
不可



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 ボローニャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 言語文化学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 人文学部

留専攻 芸術学

留学期間

開始 2017/9/1

終了 2018/7/31

留学前

留学の目的 語学力の向上と卒業論文研究に向けた学習のため

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

先輩

HP

その他

参考になるHP

留学準備

ビザ申請を始めた時期 5月

ビザ申請方法 イタリア大使館HPの記載に従って申請

航空券を準備した時期 4月

航空券準備方法 インターネットで片道のみ購入

履修登録を始めた時期 9月

履修登録方法 大学のオンラインシステムのマイページから

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 4月

住居探し方法 先輩から引き継ぎ

保険に加入した時期 6月

保険加入方法 大学を通して

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期

語学強化方法

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

学年暦

9月

クラス分けテスト、オリエンテーション、１学期開始

12月



期末試験、冬季休業

1月

１学期終了、試験期間

2月

２学期開始（学部により異なる）

3月

イースター休暇

5月

２学期終了、試験期間開始

6月

試験期間（学部により異なる）

1月

留学生科目

科目名 イタリア語

使用言語 イタリア語

科目名 イタリア文化

使用言語 英語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 写真史

使用言語 イタリア語

科目名 中世史

使用言語 イタリア語

科目名 比較芸術史

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 アパート

家賃 425 €

支払い方法 現金で同居人に支払

部屋人数（人部屋） 1人

家族・同居人（人） 2人

門限 なし

食事 自炊

大学までの距離

大学までの所要時間 徒歩１０分

応募方法 先輩の紹介

セキリティ-

全体の印象



近隣施設 銀行

スーパー

薬局

その他の近隣施設）

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

机・椅子（共有）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（部屋）

シャワー（部屋）

クローゼット（部屋）

バスタブ（部屋）

バルコニー（共有）

洗面台（部屋）

インターネット（部屋）

インターネット（共有）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

冷暖房（共有）

トイレ（部屋）

その他住居にあった設備

治安状況

気をつけるべき点 バスでのスリが多いです

学内環境

食堂についてのコメント

図書館についてのコメント 各学部ごとに図書館があり、勉強に便利

インターネットについてのコメント 大学のwifiが強く、非常に使いやすい

売店・ブックストアについてのコメント

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



大学のサポートについてのコメント 留学生担当デスクのスタッフが親切

全体の印象）についてのコメント

スケジュール

Weekday(放課後の過ごし方） 課題、友人と過ごす、スーパーで買い物

Weekend(休日の過ごし方) 家でゆったり、図書館等で勉強、友人と過ごす、ほかの町へ観光

おすすめスポット・旅行先など

ボローニャは交通の要所で、比較的簡単に他の都市を訪

れることができます。特にRavennaはモザイク画がか

なり綺麗に残っているので必見です。

目標

1 イタリア語学力の向上

2 積極的な行動

3 日本文化を広める

今後の課題

語学力の更なる向上と、留学期間で得た考え方・価値観

を通して日本で何ができるか考えていきたい。

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

帰国後

進路予定

就職

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

1年本当に早いです。悔いのないように、自分のやりた

いことは積極的にやること。笑顔を忘れず、楽しんでき

てください。

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

大学のサポートの評価

その成果３

全体の印象）評価

その成果１

その成果２



基本情報

国名 イタリア

その他の国名（国名で「その他」を選択した場合）

大学名 ボローニャ大学

その他の大学名（大学名で「その他」を選択した場合）

所属

言語文化学部・国際社会学部・大学院を選択） 国際社会学部

各学生の専攻する地域言語一覧より選択 イタリア語

学年 4

留学時学年を選択 3

留学先

学部 政治学部

留専攻 社会学

留学期間

開始 2017/9/1

終了 2018/7/31

留学前

イタリア語の向上

卒論に向けて自分の専門のおおまなか方向性の決定

馴染みのない文化や人々に囲まれた生活そのもの

求められた語学力

英語TOEFL

英語

その他

レベル

情報収集方法

友人

先輩

HP

その他

参考になるHP Sais- Finding accommodation in Bologna，Bussola（住居探し）

留学準備

ビザ申請を始めた時期 7月

ビザ申請方法
在日イタリア大使館のホームページに記載されている必要書類と申請料をそろえ、同

じくホームページから予約した日時に提出しに行く。

航空券を準備した時期 7月

航空券準備方法 オンライン航空券予約サイトから自分で購入。

履修登録を始めた時期 9月

履修登録方法
日本の大学と異なって受けるテストに登録する形なので、授業が実際に始まってから

でもその科目のテストを受けると決めた段階でオンラインで登録できる。

入寮申込みを始めた時期

入寮申込み方法

住居探しを始めた時期 6月

住居探し方法 ボローニャ大学の学生団体が運営するSaisというサイトを利用。

保険に加入した時期

保険加入方法

予防接種を受けた時期

予防接種の種類

語学強化を始めた時期

語学強化方法

その他の準備を始めた時期

その他の準備内容

留学中

留学の目的



学年暦

9月

前期授業開始

12月

半ばにテストが終了し、クリスマスから年始にかけて休

みに

2月

後期授業開始

3月

イースター休み

5月

授業終了

6月

テスト期間

留学生科目

科目名 イタリア語

使用言語 イタリア語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

学部・大学院科目

受講 可

受講可→聴講のみ/単位取得を選択 単位習得

学部・大学院科目

科目名 文化社会学

使用言語 イタリア語

科目名 New Local Welfare and Networks of Social Inclusion

使用言語 英語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

科目名

使用言語

居住環境

居住環境 アパート

家賃 € 500

支払い方法 現金

部屋人数（人部屋） １人

家族・同居人（人） エラスムスの学生２人

門限 なし

食事 自炊

大学までの距離 約2㎞

セキリティ-

全体の印象



大学までの所要時間 バスを利用して20分強

応募方法

近隣施設 銀行

スーパー

郵便局

薬局

その他の近隣施設） タバッキ

住居にあった設備 机・椅子（部屋）

キッチン（共有）

ベッド（部屋）

冷蔵庫（共有）

本棚（部屋）

シャワー（共有）

クローゼット（部屋）

バスタブ（共有）

バルコニー（共有）

洗面台（共有）

インターネット（部屋）

ランドリー（共有）

冷暖房（部屋）

トイレ（共有）

その他住居にあった設備 駐輪場

治安状況

気をつけるべき点 スリに注意

学内環境

食堂についてのコメント

図書館についてのコメント 文学部の図書館が大きくて座席を見つけやすい。

インターネットについてのコメント

売店・ブックストアについてのコメント

住居周辺の評価

大学周辺の評価

食堂の評価

図書館の評価

インターネットの評価

売店・ブックストアの評価

大学のサポートの評価



大学のサポートについてのコメント インターナショナルデスクのオープンしている時間が極端に短い。

全体の印象）についてのコメント 良い授業に出会えるかどうか次第。

スケジュール

図書館などで勉強

友人と飲みに行く、ジェラートを食べに行く

自宅で勉強

友人と飲みに行く

暖かくなってきたらピクニック

おすすめスポット・旅行先など

たくさんあるので個人的にお伝えいたします。

目標

1 イタリア語

2 自分の研究分野

3 異文化での生活

今後の課題

イタリア語の保持、資格試験の取得

直面した問題、日本で準備すべき、だったと感じたこと

帰国後

進路予定

未定

就職の場合：内定している　あるいは　目指す業界

後輩へのアドバイス

人に迷惑をかけたくないからという理由であまり自制し

すぎないでください！

今後学生から質問が出た場合、メールアドレスを伝えて

も良いですか？
可

大学のサポートの評価

その成果２

その成果３

全体の印象）評価

Weekday(放課後の過ごし方）

Weekend(休日の過ごし方)

その成果１


